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Je respecte mon poney ou mon cheval

« Je cherche a le connaitre et a le comprendre.

« Je prends le temps de m’occuper de lui.

* J'apprends a le soigner pour sa santé et son bien-étre.
 Je garde mon calme : je ne suis jamais violent.

» Je le respecte dans toutes les situations.

Je respecte les autres et I’environnement

« Je suis courtois envers mon enseignant, les autres cavaliers, mon entourage et toutes les
personnes que je cbtoie au club.

« Je respecte les régles de mon club, les régles du jeu et les régles de sécurité a pied comme a
cheval.

« Je respecte les autres usagers et les régles de circulation lorsque je me proméne a cheval.

« Je respecte la nature, jéconomise I'eau et I'énergie. Je limite et je trie mes déchets.

« Je respecte le matériel que j'utilise et je le range.

Je respecte les valeurs du sport

» Je prends en compte objectivement mon niveau.

» Je m’entraine régulierement et avec sérieux pour progresser.

« Je respecte le réglement, les arbitres, le jury et les autres concurrents.
« Je respecte mon intégrité physique et celle de mon poney ou cheval.

« Je refuse le dopage.

« Je suis fair-play en toutes circonstances.



