PONEY® DE BRONZE

Je découvre le poney et le poney-club

CONNAISSANCES GENERALES

» Reconnaitre le moniteur et dire son prénom
* Mettre mon casque
* Montrer le filet et les rénes

» Montrer la selle

S’OCCUPER DU PONEY

* Brosser le corps
* Brosser la queue
» Ranger la brosse

» Ranger le filet

CONNAISSANCES DU PONEY

* Retenir le nom de mon poney
» Reconnaitre mon poney parmi les autres

» Montrer les principales parties du corps du poney

PRATIQUE EQUESTRE A PIED

 Aborder un poney attaché, capter son attention
» Me positionner prés d’'un poney attaché et le caresser

* Amener le poney en filet sur le terrain avec aide

PRATIQUE EQUESTRE A PONEY

» Monter et descendre avec aide

« Etre assis au pas

» Caresser

* Prendre les rénes

* Lacher les rénes et lever les mains

» Me coucher sur I'encolure, toucher les oreilles, toucher la queue



